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D Dent de lait
D Dent définitive
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Le brossage deg denis

Elape 1

Elape 2

Elape3

Pour que je soisg
efficdce pensea
e changer

régulieretnent !




Pour terminer, brosser la face des
dents située du coté du palais et

de la langue.

Commencer par brosser le dessus
des dents en réalisant des

mouvements d'avant en arriére.

Brosser ensuite la face externe
des dents en réalisant de petits

mouvements circulaires.

Pour terminer, brosser la face des
dents située du coté du palais et

de la langue.

Brosser ensuite la face externe
des dents en réalisant de petits

mouvements circulaires.

Commencer par brosser le dessus
des dents en réalisant des

mouvements d'avant en arriére.




mtaent soigner lacarie ?
Développement de la carie

La carie attaque I'émail La carie attaque la La carie est trés
de la dent. On ne la dentine, |a carie peut La carie attaque la profonde, l'infection peut
sent pas encore commencer  faire mal.  PUIPe: °"°:‘;‘t faire se développer dans I'os
frés mal. de la machoire
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se de tous les cbtés,

7N

Devant,
derriere,

Chaque fois que je me brosse les dents,
je prends mon temps, trois minutes

Deux fois
par an...

Partout !

N
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3 min

Le dentiste est I'ami de mon sourire.

Je le vois

N/
7N

grignotage

au moins deux fois par an.

AN

Stop sodas !
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